
Paroisse Saint François d’Assise (église Notre Dame) 

Samedi 21 mars 2026 

5e dimanche du carême (Année A)  

Entrée en célébration 

Chant d’entrée (Libres et sauvés, Glorious) 

Je vivais dans le noir, dans mon histoire ; mais mon Dieu a parlé, sans m’oublier. 

Lui le Dieu qui m’appelle, Dieu éternel, sur ma vie a pleuré, a prononcé :  

« Déliez-le, et laissez-le aller ! » 

Dans la foi, relevés, nous sommes libres et sauvés ! 

Nos tombeaux sont brisés : en Jésus nous sommes libres et sauvés ! 

J’étais enseveli dans mes nuits, je vivais enfermé, le cœur lié, 

Mais je t’ai rencontré, Dieu merveilleux. Si tu crois tu verras la gloire de Dieu ! 

« Déliez-le, et laissez-le aller ! » 

Acte pénitentiel   (Messe de la visitation – L.E. de LABARTHE – communauté de l’Emmanuel) 

Chantre : Seigneur Jésus, envoyé par le Père pour guérir et sauver les hommes, prends pitié de nous ! 

Assemblée : Seigneur, prends pitié ! (Ter) 

Chantre : Ô Christ, venu dans le monde appeler tous les pécheurs, prends pitié de nous ! 

Assemblée : Ô Christ, prends pitié ! (Ter) 

Chantre : Seigneur, élevé dans la gloire du Père où Tu intercèdes pour nous, prends pitié de nous ! 

Assemblée : Seigneur, prends pitié ! (Ter)  

Liturgie de la Parole 

1ière lecture du livre du prophète Ezékiel (Ez 37, 12-14) 

Psaume 129 (Communauté Chant Nouveau)   

Près du Seigneur est l’amour, près de Lui abonde le rachat (bis) 

Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur, 
Seigneur, écoute mon appel ! 
Que ton oreille se fasse attentive 
au cri de ma prière ! 



Si tu retiens les fautes, Seigneur, 
Seigneur, qui subsistera ? 
Mais près de toi se trouve le pardon 
pour que l’homme te craigne. 

J’espère le Seigneur de toute mon âme ;  
je l’espère, et j’attends sa parole. 
Mon âme attend le Seigneur 
plus qu’un veilleur, l’aurore. 

Près du Seigneur, oui, est l’amour ; 
près de lui, abonde le rachat. 
C’est lui qui rachètera Israël 
de toutes ses fautes. 

2e lecture de la première lettre de saint Paul apôtre, aux Romains (Rm 8, 8-11). 

Acclamation de l’Evangile   (Luc DE ROSSI) 

 

Moi, je suis la résurrection et la vie, dit le Seigneur. Celui qui croit en moi ne mourra jamais. 

Évangile : Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 11, 1-45) 

Profession de foi (Symbole des apôtres) 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre.  

Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur, (aux mots qui suivent, tous s’inclinent jusqu’à 

« Vierge Marie ») qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, a souffert sous 
Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers, le 
troisième jour est ressuscité des morts, est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu 
le Père tout-puissant, d’où il viendra juger les vivants et les morts. 

Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la communion des saints, à la 
rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle.    

Amen. 

Prière Universelle (Chant de l’Emmanuel)   Dans ta bonté, Seigneur, exauce-nous ! 

Liturgie Eucharistique 

Présentation des dons (Silence) 

Prière sur les offrandes (on se lève) 



Prêtre : Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout-

puissant. 

Assemblée : Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire 
de son Nom, pour notre bien et celui de toute l’Eglise. 

Sanctus (Messe de la visitation – L.E. de LABARTHE – communauté de l’Emmanuel)  

Saint, Saint, Saint le Seigneur, Dieu de l’univers ! (bis) 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.  Hosanna au plus haut des Cieux !  
Béni soit celui qui vient au Nom du Seigneur ! Hosanna au plus haut des Cieux !  

Anamnèse 

Prêtre : Il est grand, le mystère de la foi : 

Assemblée : Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus, nous proclamons ta 
résurrection, nous attendons ta venue dans la gloire. 

Notre Père (Proclamé) Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié ; que ton 
règne vienne ; que ta volonté soit faite sur la terre comme au Ciel. Donne-nous 
aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos offenses, comme nous 
pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés, et ne nous laisse pas entrer en tentation, 
mais délivre-nous du mal. 

Agneau de Dieu (Messe de la visitation – L.E. de LABARTHE – communauté de l’Emmanuel) 

Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. (bis)  
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix. 

Communion (Le Pain de Vie, GLORIOUS) 

1) Tu es le pain de vie descendu du ciel 
Pour nous donner ta vie : nourriture éternelle 
Celui qui vient à toi n'aura plus jamais faim 
Celui qui croit en toi n'aura plus jamais soif 

[C'est ton corps entre nos mains, Ta vie qui est dans ce pain 
Le don parfait de l'amour, la communion pour toujours] (bis) 

2) C'est le Père qui nous donne ce pain venu du ciel 
donné pour tous les hommes, pour la vie éternelle 
Qui mangera ta chair et qui boira ton sang 
Demeurera en toi et toi Jésus en lui 

3) C'est la foi qui nous dit que tu es là présent, 
Présent livré pour nous dans ton corps et ton sang 
C'est l'Esprit qui proclame ce que tu fis pour nous 
Tu allumes une flamme qui vient bruler en nous.  



Envoi 

Envoi  (Il est temps de quitter vos tombeaux – V. Hendricks – Cté de l’Emmanuel) 

 [Il est temps de quitter vos tombeaux, de sortir du sommeil de la nuit,  
D'aller vers la lumière acclamer le Dieu trois fois Saint !] (bis) 

1. Vainqueur de la nuit, Christ ressuscité, Tu dévoiles la face du Père.  
Tu es la lumière, tu es notre joie. Sois béni, ô Dieu qui nous libères !  

2. Tu donnes l'Esprit, Christ ressuscité, Tu déverses les fleuves d'eaux vives.  
Fils aimé du Père tu nous as sauvés. Gloire à toi, pour ta miséricorde ! 
 

ANNONCES 
 

Messe de la solennité de l'Annonciation du Seigneur : ce mercredi 25 mars à 18h30 à l'église 
St-JB (BJ). 

Ce mercredi 25 mars également, mercredi spi : Veillée de prière et de réconciliation, avec 
les chants de Taizé à 20h à l'église Notre-Dame de Bourgoin-Jallieu. Possibilité de recevoir le 
sacrement du pardon. 

Chaque vendredi de Carême, chemin de Croix à 15h à l'église St Jean-Baptiste et 18h15 à 
l'église Notre-Dame. 

Pour les Rameaux (29 mars), merci à tous ceux qui ont du buis ou des oliviers chez vous 
d'apporter des rameaux aux différentes messes, ou de les déposer dans les églises cette 
semaine. 

✓ A VENIR : 

Messe Chrismale mardi 31 mars à 18h30 à la Basilique du Sacré Cœur de Grenoble. Il n'y 
aura pas de messe ce soir-là sur notre paroisse. 

Semaine Sainte :  
Messe des Rameaux à 18h30 à Notre-Dame (BJ) et à l'Isle d'Abeau (messe des jeunes avec 
l'évêque), 8h30 à St-Jean-Baptiste (BJ), 10h00 à Ruy , 10h30 à St-Jean-Baptiste, Nivolas et 
Saint Marcel Bel Accueil 
Jeudi Saint : Messe de la Sainte Cène : 20h00 à St-Jean-Baptiste (BJ), suivie de l'adoration et 
des confessions jusqu'à 22h30 (puis adoration de nuit à l'oratoire de la Cure 1 rue Félix Faure 
jusqu'à 8h00) : inscription pour les créneaux d'adoration de la nuit depuis le site stfa38.fr ou 
en appelant à la permanence de la Maison Paroissiale. 
Vendredi Saint : Office de la Passion à 17h15 à Notre -Dame (BJ) et 20h00 à St-Jean-Baptiste 
(BJ). 
Pâques : Vigile Pascale : 21h00 avec baptême des adultes par immersion // Messe du jour : 
9h00 à St-Jean-Baptiste (BJ), 10h30 à St-Jean-Baptiste (BJ)(avec baptêmes d'enfants), St Savin 
et St Alban 

Pèlerinage paroissial en Terre Sainte - 18-29 octobre 2026 (désert, mer morte, Nazareth, lac 
de Tibériade, Bethléem, Jérusalem) : toutes les infos +inscriptions sont sur le site internet 
stfa38.fr et dans le bulletin !! 

 

http://stfa38.fr/
http://stfa38.fr/

