
Paroisse Saint François d’Assise 

Dimanche de Saint-François 

Temps spirituel 8 mars 2026 

Temps de chant et de louange 

➔ Qu’ils sont beaux sur toutes les montagnes © Éditions de l’Emmanuel

Qu’ils sont beaux sur toutes les montagnes, 
Les pieds de celui qui porte la nouvelle, 
Qui annonce la paix, la joie, la délivrance, 
Et qui te dit que ton Dieu règne. 
 
Éclatez tous en cris de joie, 
Car le Seigneur a racheté son peuple, 
Il nous a libérés du joug de l’esclavage 
Et nous a donné son Esprit. 
 

Réveille-toi, ô Jérusalem,  
Revêt ta parure et tes habits de fête 
Et secoue ta poussière, avance vers ton Dieu  
Car il a consolé son peuple. 
 
Oh écoutez l'arbre des guetteurs,  
Ils élèvent la voix et ils crient d'allégresse 
Car de leurs propres yeux ils ont vu le Seigneur 
Revenir en gloire à Sion

➔ Comment ne pas te louer © P. Aurélien Bollevis Saniko

R. Comment ne pas te louer-er-er 
Comment ne pas te louer-er-er 
Comment ne pas te louer-er-er 
Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ? 
 
1. Quand je regarde autour de moi 
Je vois ta gloire, Seigneur Jésus, je te bénis. 
Comment ne pas te louer-er-er, 

Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ? 
2. Quand je regarde autour de moi 
Je vois mes frères, Seigneur Jésus, 
     merci pour eux. 
Comment ne pas te louer-er-er, 
Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ? 
 
 

 

 Evangile selon saint Luc 15, 3-7 

 Alors Jésus leur dit cette parabole :   

« Si l’un de vous a cent brebis et qu’il en perd une, n’abandonne-t-il pas les quatre-vingt-dix-
neuf autres dans le désert pour aller chercher celle qui est perdue, jusqu’à ce qu’il la retrouve ? 

 Quand il l’a retrouvée, il la prend sur ses épaules, tout joyeux, et, de retour chez lui, il rassemble 
ses amis et ses voisins pour leur dire :  

“Réjouissez-vous avec moi, car j’ai retrouvé ma brebis, celle qui était perdue !”  

Je vous le dis : C’est ainsi qu’il y aura de la joie dans le ciel pour un seul pécheur qui se convertit, 
plus que pour quatre-vingt-dix-neuf justes qui n’ont pas besoin de conversion. 

 



Temps d’offrande et de bénédiction 

➔ Tu viens relever le faible © Glorious

Au-delà des océans tu es venu me chercher 
Au-delà de mes tourments ton amour a triomphé  
Montre-moi la splendeur et la beauté qu’il y a  
À t’obéir de tout cœur à se confier à ta voix 
 
Tu viens relever le faible, tu le prends dans tes bras                       
Tu le conduis vers ton Père qui le console ici-bas    
Entends le cri de ma prière sois mon secours et ma joie                   
Passé de l'ombre à ta lumière j'ai mis mon espoir en toi 
 
Puisque ma vie passera en toi je veux demeurer 
Puisque tu triompheras mon cœur en toi veut s’ancrer 
Montre-moi la splendeur et la beauté qu’il y a  
À t’obéir, de tout cœur à se confier à ta voix 

➔ Tu entends mon cri  © Chemin Neuf

1 – Comme l’or au creuset, purifie mon cœur ne m’abandonne pas.  
Par l’eau et par le feu, renouvelle-moi, revêts-moi de ta joie. 
 
Tu entends mon cri, tendre Père, toi l’infinie miséricorde  
Je m’appuie sur toi, je t’espère, parle Seigneur, mon cœur est prêt. 

 
2 – Sans crainte devant toi, je remets ma vie, ne m’abandonne pas.  
Montre-moi ton chemin affermis mes pas, revêts-moi de ta joie. 
 
3 – Au plus fort de la nuit reste près de moi, ne m’abandonne pas.  
Je choisis la clarté car j’aime ta loi revêts moi de ta joie. 
 
4 – Attentif à ma voie, tu veilles toujours ne m’abandonne pas.  
Ma bouche redira sans fin ton amour Revêts moi de ta joie. 

 

➔ Moi, si j’avais commis © Frère Ephraïm/ Cté des Béatitudes

1 - Moi, si j'avais commis, tous les crimes possibles, 
Je garderais toujours la même confiance, 
Car je sais bien que cette multitude d'offenses, 
N'est qu'une goutte d'eau dans un brasier ardent. (bis) 
 
2 - Oui, j'ai besoin d'un cœur, tout brûlant de tendresse, 
Qui reste mon appui, et sans aucun retour, 
Qui aime tout en moi, et même ma faiblesse 
Et ne me quitte pas, ni la nuit ni le jour. (bis) 

 



3 - Non, je n'ai pu trouver, nulle autre créature, 
Qui m'aimât à ce point, et sans jamais mourir 
Car il me faut un Dieu qui prenne ma nature 
Qui devienne mon frère et qui puisse souffrir. (bis) 
 
4 - Je ne sais que trop bien que toutes nos justices 
N'ont devant ton regard pas la moindre valeur 
Et pour donner du prix à tous mes sacrifices 
Oui, je veux les jeter jusqu'en ton divin cœur. (bis) 
 
5 - Non, tu n'as pas trouvé créature sans tache 
Au milieu des éclairs tu nous donnas ta loi 
Et dans ton cœur Sacré ô Jésus je me cache 
Non, je ne tremble pas car ma vertu c'est toi. (bis) 
 

➔ Quand je traverse © Cécile Brasseur/ Exultet

1. Quand je traverse les eaux de la mer, 
Je ne crains rien, tu es là. 
Dans la souffrance, la peine ou la peur, 
Toi, tu demeures auprès de moi. 
 
Seigneur, Tu es mon refuge, 
Mon repos, ma douceur. 
Quand gronde en moi la tourmente, 
Tu apaises mon cœur. 
 
2. Seigneur, tu gardes mes jours et mes nuits, 
Sans me quitter, dans la Paix, 
Quand tout me semble ténèbre et désert, 
Toi, tu marches tout près de moi. 

 
 
 
3. Au long des jours, ton amour me poursuit, 
En ton jardin, je revis, 
Je veux choisir d’habiter ta maison, 
Chacun des jours de ma vie. 
 
Dernier refrain : 
Ton huile couvre ma tête, 
Et s’épanche en mon cœur, 
Grâce et bonheur m’accompagnent, 
Je ne manque de rien.

➔ Notre Père © M : Glorious 

Notre Père qui est aux cieux que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne,  
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel 

Donne-nous aujourd'hui notre pain de ce jour 
Pardonne-nous nos offenses 

Comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensé 
Ne nous laisse pas entrer en tentation mais délivre-nous du mal 

Car c'est à toi qu'appartiennent 
Le règne, la puissance et la gloire 

Pour les siècles des siècles 
Amen

      



Bénédiction finale et envoi 

 

➔ Oui, Seigneur, tu es bon © Communauté Colonne de Feu

R. Oui, Seigneur, tu es bon, 
Oui, Seigneur, tu es ma force, 

Oui, Seigneur, tu es bon, 
Louange à toi ! 

 
1. Crions de joie pour le Seigneur, 

Chantons, remplis d’amour pour lui. 
Il m’a guéri, m’a délivré,  

Louange à toi ! 
 

2. Ma force et ma joie sont en lui, 
Oui, mon rempart c’est son Esprit. 
La terre est pleine de son amour, 

Louange à toi ! 

3. Ta croix, Jésus, m’a délivré 
De mon angoisse, de mon péché. 

Ton côté ouvert m’a guéri, Louange à toi ! 
 

4. Oh ! oui, Seigneur, tu es ma force, 
Toi, ma lumière et mon salut. 

Ma confiance est dans ton amour, 
 Louange à toi ! 

 
5.  Merci, Seigneur, pour ton Esprit 
Et pour ta grâce mise en nos cœurs, 

Merci pour nos vies purifiées,  
Louange à toi !

 

 

Si vous voulez en savoir plus sur le sacrement de réconciliation 

et les horaires pour le vivre :  https://stfa38.fr/reconciliation  

 

 

Invitation à une soirée qui peut changer votre vie : ce lundi 9 mars 2026, une expérience 
unique pour (re)découvrir l’actualité de la foi chrétienne, dans un cadre amical et ouvert. 
La rencontre commence par un repas convivial, suivi d’un témoignage et se termine par 
un échange libre et bienveillant entre participants. Rendez-vous le lundi à partir de 19h30 
à Alyco, au 7 Bd Gambetta, 38110 La Tour-du-Pin. 

Pour gérer au mieux la logistique (ils prévoient le repas pour chacun),contactez Isabelle 
au 06 70 86 63 75. 

 
 
 

Rendez-vous dimanche 21 juin 
pour le prochain dimanche de Saint-François ! 

10h00 Messe - 11h30 Temps spirituel 


