
 

Paroisse Saint-François-d’Assise  
 église Notre Dame 

 

Dimanche 22 février 2026 

1er dimanche de Carême - année A 

 

Procession d’entrée   ➔  Seigneur avec toi nous irons au désert  
(J. Servel, J. Gélineau) 
 

1 – Seigneur, avec toi nous irons au désert, Poussés comme toi par 

l’Esprit (bis). Et nous mangerons la parole de Dieu Et nous choisirons notre 

Dieu Et nous fêterons notre Pâque au désert. Nous vivrons le désert avec toi.  

2 – Seigneur nous irons au désert pour guérir, Poussés comme toi par 

l’Esprit (bis). Et tu ôteras de nos cœurs le péché Et tu guériras notre mal 

Et nous fêterons notre Pâque au désert. Ô vivant qui engendre la vie  

 

Kyrie : (messe du Peuple de Dieu) 

Je confesse à Dieu tout-puissant, je reconnais devant vous, frères et 

sœurs que j’ai péché en pensée, en parole, par action et par omission. 

Oui, j’ai vraiment péché. C’est pourquoi je supplie la Bienheureuse Vierge 

Marie, les anges et tous les saints, et vous aussi, frères et sœurs, de 

prier pour moi le Seigneur notre Dieu. 

Kyrie eleison, kyrie eleison, Kyrie eleison, kyrie eleison, 

Christe eleison, Christe eleison, Christe eleison, Christe eleison 

Kyrie eleison, kyrie eleison, Kyrie eleison, kyrie eleison. 

1ère lecture : Lecture du livre de la Genèse 2, 7-9 et 3,1-7a 

Psaume 50 : Pitié, Seigneur, car nous avons péché 

2ème lecture : Lecture de la lettre de St Paul apôtre aux Romains 5, 12-19 

Acclamation de l’Evangile :  

Ta Parole, Seigneur, est vérité et ta Loi, délivrance 

L’homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. 

Évangile : Évangile de Jésus Christ selon Saint Matthieu - Mt 4, 1-11 



Profession de foi : Symbole des Apôtres 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, Créateur du ciel et de la terre. 

Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur ; 

qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la Vierge Marie, 

a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, 

est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ; 

le troisième jour est ressuscité des morts, 

est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, 

d’où il viendra juger les vivants et les morts. 

Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la communion des saints, 

à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen. 

Prière Universelle :  Seigneur entends la prière qui monte de nos cœurs  

Prière sur les offrandes (On se lève) 

Célébrant : Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, soit 

agréable à Dieu le Père tout-puissant. 

Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la 

gloire de son nom, pour notre bien et celui de toute l’Eglise. 

Sanctus (messe du Peuple de Dieu) 

Saint, saint, saint le Seigneur, le Seigneur Dieu de l’univers 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus haut des cieux ! 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux ! 
  

Anamnèse: Prêtre : Il est grand le mystère de la foi 

Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus, nous proclamons ta 

résurrection, nous nous attendons ta venue dans la gloire. 
 

Notre Père : Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié ; que 

ton règne vienne ; que ta volonté soit faite sur la terre comme au Ciel. 

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos 

offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés, et 

ne nous laisse pas entrer en tentation, mais délivre-nous du mal.  
 

Agneau de Dieu  (messe du Peuple de Dieu) 
 

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous ! (Bis) 

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix ! 
 

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/


Communion (Notre Dieu s’est fait homme, M. Dannaud) 

1 – Notre Dieu s’est fait homme pour que l’homme soit Dieu, 

Mystère inépuisable, fontaine du Salut. 

Quand Dieu dresse la table, Il convie ses amis, 

Pour que sa vie divine soit aussi notre vie ! 

 

2 – Le Seigneur nous convoque par le feu de l’Esprit 

Au banquet de ses noces célébrées dans la joie. 

Nous sommes son Eglise, l’Epouse qu’il choisit, 

Pour vivre son alliance et partager sa vie. 

 

3 – Merveille des merveilles, miracle de ce jour! 

Pour nous Dieu s’abandonne en cette Eucharistie. 

Chassons toute indolence, le Christ est parmi nous, 

Accueillons sa présence et offrons-nous à lui. 

 

4 – Dieu se fait nourriture pour demeurer en nous, 

II se fait vulnérable et nous attire à lui. 

Mystère d’indigence d’un Dieu qui s’humilie 

Pour que sa créature soit transformée en lui. 

 

 

 

 

 

 

Envoi  (Que vive mon âme à te louer, B. Ducatel) 
 

R. Que vive mon âme à te louer ! 

Tu as posé une lampe, 

Une lumière sur ma route, 

Ta parole, Seigneur, 

Ta parole, Seigneur.  

1. Heureux ceux qui marchent dans tes voies, Seigneur ! 

De tout mon cœur, je veux garder ta parole, 

Ne me délaisse pas, Dieu de ma joie. 

 

2. Heureux ceux qui marchent dans tes voies, Seigneur ! 

De tout mon cœur, je veux garder ta parole, 

Ne me délaisse pas, Dieu de ma joie. 
  



 

ANNONCES 

✓ CETTE SEMAINE : 

Ce lundi, soirée spi, veillée de prière avec la Cté de l'Emmanuel à 20H30 à 

l'église St Jean-Baptiste. 

Chorale ce lundi 23 à 20h à la Maison Paroissiale  

Ce mercredi, mercredi spi : Veillée de prière avec des chants de Taizé à 20h 

à l'église de Ruy. 

Pélerinage paroissial en Terre Sainte - 18-29 octobre 2026 (désert, mer 

morte, Nazareth, lac de Tibériade, Bethléem, Jérusalem) : toutes les infos 

+inscriptions sont sur le site internet stfa38.fr !! 

✓ A VENIR :  

Le parcours Alpha est une expérience unique pour (re)découvrir l’actualité de 

la foi chrétienne, dans un cadre amical et ouvert. La rencontre commence 

par un repas convivial, suivi d’un témoignage et se termine par un échange libre 

et bienveillant entre participants. La paroisse catholique Sainte Anne autour de 

la Tour-du-Pin vous propose ce parcours. 

Le nouveau parcours Alpha débutera le lundi 2 mars 2026 avec un repas, sans 

engagement, qui peut changer votre vie. Rendez-vous le lundi à partir de 19h30 

à Alyco, au 7 Bd Gambetta, 38110 La Tour-du-Pin. Pour gérer au mieux la 

logistique (ils prévoient le repas pour vous !) contactez Isabelle au : 06 70 86 

63 75. 

Dimanche 1er mars à 15h à l'église St Jean-Baptiste (BJ) : temps de prière 

pour les malades avec la cté de l'Emmanuel en présence des reliques de Ste 

Marguerite-Marie Alacoque (voyante du Sacré Coeur à Paray-le-Monial au 17è 

s) 

Nous voulons que Dieu touche nos cœurs : Dimanche 8 mars "dimanche de 

St-François" "Laissez-vous réconcilier avec Dieu" : temps de chant, de prière 

et de témoignage (une garderie est organisée pour les enfants) à 11h30 à 

l'église St Jean-Baptiste (BJ), suivi d'un apéro partagé (amenez des petites 

choses à grignoter à partager) ! Attention, ce jour là une seule messe à 10h00 

à l'église St-Jean-Baptiste (BJ) qui rassemble toute notre paroisse (pas de 

messes dans les villages ni à ND le samedi soir).  

 
 
 

http://stfa38.fr/

