
 

 

 

Paroisse Saint François d’Assise - Eglise Notre Dame 

 

Messe anticipée du dimanche 10 mars 2024 

4ème dimanche du Carême  

Chant d’entrée : Rends-nous la joie d’être sauvés  

Voici le temps de Dieu, ce moment consacré 

Allons à sa rencontre, entrons en sa présence 

Quarante jours durant, d'un pas vif et joyeux 

Marchons sur ses chemins, dans l'unité 

R. Rends-nous la joie d'être sauvés 

Et nos lèvres publieront ta louange 

Raffermis nos pas, viens nous recréer 

Mets en nous Seigneur, un cœur nouveau 

Comme à l'aveugle-né que tu touches et recrées 

Tu ouvriras nos yeux, pour mieux te reconnaitre 

Nous pourrons témoigner et sans peur affirmer 

Que tu es la lumière dans notre nuit 

Prière pénitentielle (Kyrie) (Messe de l’Ermitage) 

Je confesse à Dieu Tout Puissant, je reconnais devant vous, frères et sœurs, que j’ai péché en 

pensées, en paroles par action et par omission. Oui, j’ai vraiment péché, c’est pourquoi je supplie 

la Bienheureuse Vierge Marie, les anges et tous les Saints, et vous aussi, frères et sœurs, de 

prier pour moi le Seigneur Notre Dieu. 

 

1. Seigneur prend pitié, Seigneur prend pitié, Seigneur prend pitié 

2. Ô Christ prend pitié, Ô Christ prend pitié, Ô Christ prend pitié  

3. Seigneur prend pitié, Seigneur prend pitié, Seigneur prend pitié 

Liturgie de la Parole 
 

1ère lecture : du deuxième livre des Chroniques (2 Ch 36, 14-16.19-23) 

Psaume 136(137) : Que ma langue s’attache à mon palais si je perds ton souvenir ! 

 

Au bord des fleuves de Babylone 

    nous étions assis et nous pleurions, 

nous souvenant de Sion ; 

aux saules des alentours 

nous avions pendu nos harpes. 



 

 

C’est là que nos vainqueurs 

    nous demandèrent des chansons, 

et nos bourreaux, des airs joyeux : 

« Chantez-nous, disaient-ils, 

quelque chant de Sion. » 

Comment chanterions-nous un chant du Seigneur 

sur une terre étrangère ? 

Si je t’oublie, Jérusalem, 

que ma main droite m’oublie ! 

Je veux que ma langue s’attache à mon palais 

si je perds ton souvenir, 

si je n’élève Jérusalem 

au sommet de ma joie. 

(Merci à www.aelf.org) 

 

2ème lecture de la Lettre de saint Paul apôtre aux Ephésiens (Ep 2, 4-10) 

Acclamation de l'Evangile : Gloire et louange à toi, Seigneur Jésus ! 

Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que ceux qui croient en lui aient la vie 

éternelle. 

Gloire et louange à toi, Seigneur Jésus ! 

Evangile : selon Saint Jean (Jn 3, 14-21) 

Profession de foi (Credo – Symbole des Apôtres) 

 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, 

Créateur du ciel et de la terre 

Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur ; 

qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la Vierge Marie, 

a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, 

est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ; 

le troisième jour est ressuscité des morts, 

est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, 

d’où il viendra juger les vivants et les morts. 

Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la communion des saints, 

à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. 

 

Amen 

Prière universelle : Seigneur, écoute nos prières, Seigneur exauce-nous 

 

Liturgie de l’Eucharistie 

 



 

 

Présentation des dons : 

 

1. Admirable grandeur 

Étonnante bonté 

Du maître de l’univers 

Qui s’humilie pour nous 

Au point de se cacher 

Dans une petite hostie de pain 

 

R. Regardez l’humilité de Dieu 

Regardez l’humilité de Dieu 

Regardez l’humilité de Dieu 

Et faites-lui hommage de vos cœurs 

 

2. Faites-vous tout petits 

Vous aussi devant Dieu 

Pour être élevés par lui 

Ne gardez rien pour vous 

Offrez-vous tout entier 

À ce Dieu qui se donne à vous 

 

 

 

 

 

Prière sur les offrandes : Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice qui est aussi le vôtre, soit 

agréable à Dieu le Père tout puissant. 

Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, 

pour notre bien et celui de toute l’Eglise. 

 

Sanctus (Messe de la Visitation) 

 

Saint ! Saint ! Saint est le Seigneur, Dieu de l’Univers ! 

 

Le Ciel et la Terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus haut des cieux ! 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux ! 

 

Notre Père  

 

Agnus (Messe de l’Ermitage) 

 

Agneau qui enlève les péchés du monde prend pitié de nous. 

Agneau qui enlève les péchés du monde prend pitié de nous. 

Agneau qui enlève les péchés du monde donne-nous la paix. 

 

Communion : Recevez le Christ 

 

1. Voici le Fils aimé du Père, 

Don de Dieu pour sauver le monde. 

Devant nous il est là, il se fait proche, 



 

 

Jésus, l’Agneau de Dieu ! 

 

R. Recevez le Christ doux et humble, 

Dieu caché en cette hostie. 

Bienheureux disciples du Seigneur, 

Reposez sur son cœur, 

apprenez tout de lui 

 

2. Jésus, jusqu’au bout tu nous aimes, 

Tu prends la condition d’esclave. 

Roi des rois, tu t’abaisses jusqu’à terre 

Pour nous laver les pieds. 

 

3. Seigneur, comme est grand ce 

mystère, 

Maître comment te laisser faire ? 

En mon corps, en mon âme pécheresse, 

Tu viens pour demeurer. 

 

4. Je crois, mon Dieu, en toi j’espère. 

Lave mes pieds et tout mon être : 

De ton cœur, fais jaillir en moi la source, 

L’eau vive de l’Esprit. 

 

5. Seigneur, tu m’appelles à te suivre. 

Viens au secours de ma faiblesse. 

En mon cœur, viens, établis ta demeure, 

Que brûle ton Amour. 

 

 

  

  



 

 

 

Envoi : Acclamez le Seigneur 

 

R. Acclamez le Seigneur, vous qui marchez sur ses pas, c’est Lui votre Roi ! 

Ouvrez tout grand vos cœurs, portez en Lui votre croix, 

C’est Lui votre vie, secret de votre joie ! 

 

1. Jésus, sauveur de tous les hommes, Jésus, Fils Bien-aimé du Père, 

C’est Lui qui nous a tant aimés. Venez à lui, vous trouverez la Paix ! 

 

2. Le Christ veut combler notre cœur, donner la vie en plénitude, 

Lui seul pourra nous rassasier. Accueillez-le, recevez son amour ! 

 

3. Marchez sur le chemin de vie, chemin de foi et de confiance, 

Chemin de joie, de pauvreté, chemin d’amour et de miséricorde. 

 

4. Laissez tout ce qui vous entrave, en Lui, la grâce vous libère 

Pour vivre dans la vérité, pour vous donner, pour aimer sans mesure. 

 

5. Allez sur les chemins du monde, courez au service des hommes, 

Soyez brûlants de charité pour témoigner de la grande espérance. 

  

Bon dimanche à tous ! 
 


